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Aktives Fliegen

In dieser Fortbildung wird Schwerpunkt das
»Aktive Fliegen* sein. Also das Beherrschen des
Schirmes mit seinen Bewegungen um Hoch-,
Quer-, und Langsachse.

»Wie miussen wir fliegen, um Klapper zu
verhindern?“, das wird die zentrale Frage und das
Ziel dieses Trainings sein.

Fortbildungsinhalte:

Rollen, Nicken, leichte und hohe wingovers, Klapper in allen Variationen, Kurvenhandling verbessern durch
Gurtzeugeinstellungen, kdrperunterstitztes Fliegen, FuBbeschleunigereinsatz, Erfliegen der Polare, Stall- punkte
ertasten, Ohrenanlegen mit FuRbeschleunigung, B-Leinenstall, Spirale im Ansatz.

Ziel diese Trainings:

DAS zu kennen und zu kénnen, was einem beim
freien Fliegen bzw. beim Streckenfliegen begegnen
konnte. Frei nach dem Motto: "Alles was ich schon
erlebt und trainiert habe, wird mich nicht mehr
Uberraschen oder Uberfordern!"

Leistungen:

Fachliche Betreuung durch 2 Fluglehrer, permanente
Bereitstellung eines bemannten Rettungsbootes, ohn-
machtsichere Automatik-Schwimmwesten (ohne Ein-
schrankung der Bewegungsfreiheit), Funk, Video-
analyse, ausfiihrlicher Theorieunterricht, Schulungs-
unterlagen

Dauer: 3 Tage

Termine & Anmeldung:

16.07.2010 - 18.07.2010
1. (Spiral-Wingover-
Training)

13.08.2010 - 15.08.2010
2. (Spiral-Wingover-
Training)

snmeldungsformular

Anmeldungsformulal

10.09.2010 - 12.09.2010
3. (Fullstall-Sackflug-
Seminar)

‘ Anmeldungsformular

~ digsen Termin jetzt buchen

 diesen Termin jetzt buchen

~ digsen Termin jetzt buchen

Kosten / Fortbildung:
390,- Euro

Ubernachtungen:

Gegentliber vom Landeplatz des Fluggebietes Rofan,
liegt das Hotel Buchau. Ein preisglunstiges Uber-
nachtungsangebot fur Teilnehmer unserer Sicherheits-
trainings ist das "Schlaf-Gut-Paket" des Hotels Buchau
Ubernachtung im Doppelzimmer inkl. Friihstiick 45,-
Euro, Einzelzimmer 50,- Euro.

Buchungen bitte unter folgender Adresse:
Hotel Buchau

A-6212 Maurach am Achensee

Tel +43-52 43-52 10, Fax +43-52 43-52 10-52

Was wollen Sie tun?
88 agb ansehen
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