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2. Trainingsstufe: Das Advanced Training

Im Advanced Training wiederholst Du im ersten Flug die wichtigsten Figuren aus
dem Basic Training. Dann konzentrierst Du Dich auf "Klapper" in jeder Form:
seitlich und frontal. Hier wird die unmittelbare und dosiert richtige Reaktion auf die
Kappendeformation trainiert. Wir halten das fur einen sehr wichtigen Trainingsinhalt,
der Dich fur Situationen wahrend des freien Fliegens fit machen soll. Das Erlernen
der "engen Acht" mit schnellem Kurvenwechsel zeigt den Weg zur "Spirale", mit der
Du hier erste Bekanntschaft machen kannst. Ebenso hast Du in diesem Training die
Moglichkeit, Dich an den "einseitigen Stromungsabriss" heranzutasten.

Wir empfehlen jedem, der noch nicht sehr viel Flugerfahrung hat, mit dem Basic
Training zu beginnen. Wenn Du bereits friher ein Sicherheitstraining absolviert
hast, wird das bei Deiner Einstufung bertcksichtigt. Du hast dann die Mdglichkeit, je

nach Erfahrung, an einem Advanced oder Master Training teilzunehmen.

Ein erster Flug dient Dir und uns als Checkflug. Der Kursleiter wird daraufhin mit Dir gemeinsam ein fir Dich

mafRgeschneidertes Programm zusammenstellen.

Trainingsinhalte:

Enge Acht, Frontrosette, Frontklapper, seitliche
Klapper, Spirale, Ansatz Negativ-Drehung, Starkwind-
Ubungen, Bodenhandling.

Leistungen:

Fachliche Betreuung durch 2 Fluglehrer, permanente
Bereitstellung eines bemannten Rettungsbootes,
ohnmachtsichere Automatik-Schwimmwesten (ohne
Einschrankung der Bewegungsfreiheit), Funk, Video-
analyse, ausfiihrlicher Theorieunterricht, Schulungs-
unterlagen.

Dauer: 3 Tage

Hochstteilnehmerzahl: 12

Termine & Anmeldung:
1. 13.07.2012 - 15.07.2012

23.07.2012 - 25.07.2012
27.07.2012 - 29.07.2012

2
3
4. 13.08.2012 - 15.08.2012
5. 27.08.2012 - 29.08.2012
6. 21.09.2012 - 23.09.2012
7

28.09.2012 - 30.09.2012

sl Anmeldungsformular:
sl Anmeldungsformular:
sl Anmeldungsformular:
‘ anmeldungsformular:
‘ anmeldungsformular:
‘ anmeldungsformular:

‘ Anmeldungsformular:

Kosten / Training:
390,- Euro

Ubernachtungen:

Gegenuber vom Landeplatz des Fluggebietes Rofan,
liegt das Hotel Buchau. Ein preisgiinstiges Uber-
nachtungsangebot fur Teilnehmer unserer Sicherheits-
trainings ist das "Schlaf-Gut-Paket" des Hotels Buchau
Ubernachtung im Doppelzimmer inkl. Friihstiick 45,-
Euro, Einzelzimmer 50,- Euro.

Buchungen bitte unter folgender Adresse:
Hotel Buchau

A-6212 Maurach am Achensee

Tel +43-52 43-52 10, Fax +43-52 43-52 10-52
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